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1. UVODNI SLOVO

Co nam pfinesl rok 2023 v Psychocentru — manzelské a rodinné poradné Kraje Vysocina?

Vazeni ¢tendfi vyrocni zpravy,

je za ndmi pomérné dynamicky rok 2023. Rok plny radosti a starosti v osobnim i pracovnim Zivoté. A
také rok naplnény naroc¢nou, ale velmi smysluplnou praci pfi plnéni naseho poslani. Opét provéfil nasi
pripravenost, odbornost, ale i lidskost, empatii a tymového ducha vsech zaméstnancd Psychocentra —
manzelské a rodinné poradny Kraje Vysocina.

Postupné se také napliuje pfedpoklad dopadu vsech uddlosti poslednich nékolika let na psychickou
pohodu a psychické zdravi spolec¢nosti. S tim souvisi kontinualné vzristajici zajem klientl o nase sluzby.
Vnimame obrovsky narist poctu klientl z fad mladé generace s Gzkostnym proZivanim, pro kterou jsou
tématem i otazky ohledné budoucnosti a perspektivy vlastniho Zivota. Vzidy zaleZi i na tom, jak jsou
témata, kterd mladé lidi tizi, probirdana v rdmci rodiny a socialnich skupin. NarGst Uzkostného prozivani
evidujeme i u dospélych klientd, trapi je prozitky bezmoci a prazdnoty v souvislosti s dlouhodobou
nejistotou. To se pochopitelné promita do partnerskych a rodinnych vztah, i do pracovniho Zivota.

V této souvislosti bych rada zdaraznila poselstvi pro nase, i potencionalni klienty. Nebojte se fici si o
pomoc, kdy? je to potieba, nebudte na svoje problémy sami. Snaha o udrzZeni vlastni dusevni pohody
neni sebestfedna ani sobeckd neuskuteciiuje-li se na ukor néceho ¢i nékoho jiného. Rada bych také
zdUraznila dllezitost kultivovani a posilovani pozitivniho pfistupu k sobé, k ostatnim a ke svétu kolem
nas, coz je bezesporu smysluplnou investici pro lepsi fungovani nds vsech. Citit se dobfe ndm pomaha
,fungovat” dobre, jak na urovni naseho dusevniho zdravi, tak i mezilidskych vztah( a osobniho i
pracovniho Zivota.

Zvysujici se pocty zajemcl o nase sluzby i narocnost fesenych problémi nasich klientl klade velké
naroky na vSechny zaméstnance Psychocentra — manzelské a rodinné poradny Kraje Vysocina. O to
vice si vazim jejich profesionality, odbornosti, empatie a lidskosti. Diky za to, milé kolegyné a mili
kolegové, Ze i rok 2023 ukdzal nasi profesionalitu a schopnost reagovat na nové vyzvy. Je mi cti a
potésenim s Vami spolupracovat.

V Jihlavé 20. 3. 2024 Mgr. Marie Freiwaldova, feditelka
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2. ZAKLADNi INFORMACE

2.1. Vize

Chceme zodpovédné poskytovat psychosociadlni podporu lidem, ktefi se ocitli v osobni, rodinné ¢i
jiné nepftiznivé situaci. Budeme odbornou sluzbou pro vsechny, ktefi ji potfebuiji.

Verejnou podporovatelkou ¢innosti Psychocentra —
manzelské a rodinné poradny Kraje Vysocina, bylaiv
roce 2023 pani Helena Trestikova.

2.2. O Psychocentru

Zaftizeni vzniklo 1. ledna 2004 slou¢enim Psychocentra Jihlava — manzelské a rodinné poradny, Rodinné
poradny ve Zdafe nad Sdzavou a ManZelské a rodinné poradny v Trebici. V byvalém okrese Pelh¥imov
a Havli¢kav Brod je sluzba zajisténa internimi pracovniky zafizeni. Smyslem slouéeni malych organizaci
v jednu bylo vytvoreni jednotné koncepce manzelského a rodinného poradenstvi v Kraji Vysocina,
sjednoceni odborné ¢innosti tak, aby odpovidala standardiim kvality socidlnich sluZeb v dané oblasti.
Vyhodou je pak vzajemna kooperace a doplfiovani mezi jednotlivymi pracovisti véetné SirSich moznosti
nabizenych sluzeb. Zaroven je zajisténa pfirozend vztahova sit mezi odbornymi pracovniky a klienty,
ktefi mohou sluzeb transparentné vyuZivat v rdmci celého Kraje Vysocina. Organizace rozsifila svoji
¢innost od 1. ledna 2007, a to o poskytovani sluzeb Intervenéniho centra, které se v roce 2008 stalo
samostatnym pracovistém. Psychocentrum - manzelska a rodinnd poradna Kraje Vysocina poskytuje
od roku 2009 sluzby na Useku socialné pravni ochrany déti a od listopadu téhoz roku vysettuje Zadatele
o NRP s navaznymi ¢innostmi.
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2.3. Poslani

Poslani odborného sociadlniho poradenstvi

psychologickd podpora lidem, ktefi se ocitli v osobni, vztahové, rodinné, socialni nebo Zivotni
nepfriznivé situaci a chtéji ji resit s odbornou pomoci

Poslani socidlné pravni ochrany déti a ndhradni rodinné péce

psychologicka a socialni pomoc rodinam a détem, které svoiji situaci resi z podnétu organl socialné
pravni ochrany déti a spoluprace s klienty na feseni problémové situace. V oblasti nahradni rodinné
péce se dale podili na vybéru vhodnych Zadatell o rlizné formy nahradni rodinné péce a na pomoci
nahradnim rodinam v celé mezigeneracni Sifi v jejich rozvoji formou dalsiho vzdélavani a psychologické

podpory

Poslani Intervenéniho centra

Poskytovani socialni sluzby osobam ohroZzenym domdcim ndasilim a z ného pramenicim nebezpecnym
prondsledovanim formou odborné pomoci a podpory pfi reseni situace souvisejici s domacim nasilim.
Sluzba respektuje individudlni potfeby uZivatell socidlni sluzby a jejich lidskou dlstojnost

Psychocentrum — manzZelska a rodinna poradna Kraje Vyso€ina je organizacné, ekonomicky i
metodicky Fizeno z pracovisté Jihlava.

2.4. Zasady poskytovanych sluzeb

Odbornost- poskytované socialni sluzby jsoou provadény odbornymi pracovniky, ktefi odpovidaji svymi
kvalifikacnimi predpoklady zakonem stanovenym pozadavkim

Bezplatnost - poskytované socidlni sluzby jsou pro klienty bezplatné

Davérnost a bezpedi - poskytovatelé socidlni sluzby jsou povinni zachovavat miéenlivost. Vyjimky
stanovuje platna legislativa. Klienti mohou vystupovat i anonymné.

Respekt a nestrannost - poskytovatelé respektuji osobnost klienta, jeho prani a pozadavky, respektuji
jeho pravo na vyjadreni své viile ve vSech oblastech poskytované sluzby

Podpora aktivniho pfristupu klienta - poskytovatelé podporuji aktivni podil klientd na dosaZeni
stanoveného cile

Nezdvislost- sluzby jsou klientim poskytovany nezavisle na statnich nebo jinych organizacich

3. VECNE PLNENIi HLAVNiIHO UKOLU

3.1. Odborné socialni poradenstvi dle § 37 zak. €. 108/2006 Sb., o soc. sluzbach
v platném znéni a vyhl. €. 505/2006 Sb..
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Hlavni cile pro odborné socialni poradenstvi poskytované formou manzelského, rodinného
poradenstvi a terapie :
e Posileni psychického stavu jednotlivce, integrita osobnosti.
e Stabilizace manzelského a partnerského Zivota nebo vyrovnavani se se situaci z
psychologického a socialné pravniho hlediska v pfipadé rozchodu.
e Posileni a stabilizace rodinnych vztah(, pomoc pfi feseni rodinnych problém0 v celé
mezigeneracni Sifi.
e Intervence, zadouci zména a nasledna stabilizace rodinnych vztahl pfi feSeni socialnich
problém{ jednotlivce, paru, rodiny ¢i jiného spolecenstvi, a to v kontextu Sirsi socialni situace.

Stanovenych cild zafizeni dosahuje prostfednictvim komplexu sluzeb:

3.1.1. Zakladni socialni poradenstvi

Obsahem zakladniho socidlniho poradenstvi je informovani o poskytované, navazujici sluzbé, o bézné
dostupnych zdrojich pomoci a 0 moZnosti spoluprace s blizkymi osobami. Sluzba je poskytovana
osobnim, telefonickym ¢i elektronickym kontaktem formou informaci v elektronické, v tisténé podobé
(www.psychocentrum.cz, informacni brozury, Zakladni informace pro zdjemce o sluzbu jsou dostupné
v Cekarnach pracovist).

3.1.2. Odborné socialni poradenstvi

- Zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim - psychologické a socialni vedeni, poradenska
¢innost, vedeni terapeutickych a tréninkovych skupin, spoluprace s ndvaznymi institucemi.

- Socidlné terapeutické Cinnosti - psychologické (manzelské a rodinné) poradenstvi, psychoterapie a
psychoterapeutické vedeni véetné pomocnych psychoterapeutickych technik, socidlni poradenstvi a
socioterapie, techniky mediace, psychologicka diagnosticka ¢innost formou psychologického vysetieni.
- Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti:

a/ pomoc pti vyfizovani béznych zaleZitosti (socialné pravni a psychologické intervence)

b/ pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prostfedim (psychologické a
socidlni vedeni, podplrna krizové intervence, techniky mediace, tréninky specifickych dovednosti,
osvétova, edukativni, prednaskova ¢innost, spoluprace s ndvaznymi institucemi).

3.1.3. Specifikace cilovych skupin pro odborné socidlni poradenstvi
* Rodiny s ditétem/détmi

* Osoby v krizi

¢ Déti a mladezZ ve véku od 11 do 26 let ohroZené spolecensky nezadoucimi jevy

* Osoby ohroZzené domacim nasilim
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3.1.4.Statistické udaje

V roce 2023 jsme zaznamenali enormni zajem klient( i instituci o sluzby Psychocentra — manzelské
a rodinné poradny Kraje Vysocina. Prestoze byl pocet novych o malo nizsi (hlavné z dlivodu
naplnéni poctu terapeutd), doslo k navyseni poctu konzultaci (12500 vroce 2022 — 14876
v roce2023). Tato skute¢nost odrazi hlavné fakt, Zze problematika, se kterou se na nas klienti
obraceji je velmi naro¢nd a komplikovana a vyzaduje dlouhodobéjsi terapeutické ptsobeni.
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Konzultace
v roce 2023 celkem 14876
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ZENA MUZ OBA PRIBUZNI  INSTITUCE DITE JINT

V roce 2023 byly iniciatorem nejcastéji Zeny, s odstupem ndsledovali muZi a instituce

Uspésnost dosazenim cile
37 @ dosazeno

59

@ dosaZeno ¢astecné

288
123 @ nedosazeno

@pierudeno
@ piedano jiné instituci

20
@ nehodnoceno

172

V roce 2023 bylo v naprosté vétsiné pfipadud Uplné nebo ¢astecné dosaZzeno stanoveného cile

8
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3.2. Socialné pravni ochrana déti dle zak. ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané déti, v platném znéni.

3.2.1. Specifikace cilovych skupin pro SPOD a NRP

* Klientem je rodina s ditétem/détmi, jejichz psychosomaticky vyvoj je ohrozen v disledku dopadu
dlouhodobé krizové socialni situace, kterou rodice nedokazi bez vnéjsi pomoci pfekonat a existuji
dalsi rizika ohroZeni vyvoje ditéte/déti. Dle metodiky KU Kraje Vysocina jde o rodiny, jimz maze byt
uloZena povinnost vyuzit pomoc odborného poradenského zafizeni - zakon ¢. 359/1999 Sb., o
socidlné pravni ochrané déti, v platném znéni s Ucinnosti od 1. 6. 2006. § 12, odst. 1, pism. a, b
(rodinna, socialni problematika v plné siti).

« Klientem jsou déti a mladez, jejichZ vyvoj je ohroZen plsobenim socidlné problematického prostredi
a jsou tak vystaveni zvySenému riziku socidlni maladaptace. Jedna se o fesSeni situace déti Zijicich
v konfliktnich vztazich mezi rodici, popt. vychovateli, jimZz mlze byt uloZzena povinnost vyuZit pomoc
odborného poradenského zafizeni - novelizace zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané
déti s uc¢innosti od 1. 6. 2006. § 12, odst. 1, pism. a, b (rodinn3, socialni problematika v plné siti).

« Zadatelé o ndhradni rodinnou péci ¢i ndhradni rodice:

a) Klientem jsou osoby Zadajici o osvojeni, péstounskou péci nebo jinou formu nahradni
rodinné péce.

b) Klientem jsou osoby zucastiujici se vzdélavani péstounskych rodin.

c) Klientem jsou nahradni rodiny vyuzZivajici naslednou poradenskou ¢i terapeutickou péci.

3.2.2. Konkrétni cile pro SPOD a NRP

d) Posileni a stabilizace rodinnych vztaht, pomoc pfi feSeni rodinnych problému v celé mezigeneracni
Sifi se zamérenim na ochranu ditéte.

e) Pomoc a intervence pfi feSeni sociadlnich probléma jednotlivce, paru, rodiny ¢i jiného spolecenstvi,
a to v kontextu Sirsi socialni situace.

f) Posuzovani zadatell o rlizné formy nahradni rodinné péce.

g) Preventivni a nasledné poradensko-terapeutické vedeni nahradnich rodin.

h) Vzdélavani péstound

Oddéleni NRP v roce 2023 realizovalo ndsledujici innosti:
> psychologické posouzeni zadatel( o NRP
> psychologické poradenstvi a terapie ndhradnim rodindm
> vzdélavani péstound
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3.2.3. Statistické udaje SPOD a NRP

Celkem bylo vroce 2023 béhem psychologického posouzeni Zadateli o NRP a
poskytnutého psychologického poradenstvi vedeno:

> 134 ptipadt
> 2265 konzultaci
> 267 klientt

Graf 1 NRP: 134 pfipadl
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m Psychologické posouzeni

[ Pohovory s PPPD po predani
ditéte

017

Psychologické poradenstvi

B Vykon SPOD

Z celkového poctu 134 pfipadl (viz Graf 1 NRP) se jednalo o 99 ptipadl psychologickych posouzeni
Zadatel(l o NRP, 17 pohovor(i s PPPD po predani ditéte, 12 pripadl psychologického poradenstvi a 6
vykonll SPOD (seznameni se spisem ditéte z jiného kraje, ndvstéva ditéte v rodiné ¢i pripadova
konference). Celkové se jedna o navySeni o 20 pfipad( oproti predchozimu roku. V 96 pfipadech se
jednalo o psychologicka posouzeni Zadateld o NRP na Zadost Krajského uradu lJihlava, ve 3 pripadech
se realizovalo na Zadost OSPOD (2x pribuzenecka péstounska péce, a 1x osvojeni manzelem matky).

10
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Graf 2 NRP: 99 psychologickych posouzeni
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v

Nejvice psychologickych posouzeni probéhlo na zékladé Zadosti o osvojeni (50), dale o péstounskou
péci na prechodnou dobu a dlouhodobou péstounskou péci (shodné 24), za cely rok probéhlo jedno
posouzeni tykajici se hostitelské péce. Blize viz Graf 2 NRP.

s v r

Graf 3 NRP: porovnani zadosti o posouzeni
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Osvojeni Péstounska péce na Dlouhodoba Hostitelska péce
prechodnou dobu péstounska péce

V roce 2022 bylo nasim pracovistém vedeno celkem 91 pfipadl psychologického posouzeni. Z Grafu 3
NRP je meziro¢né patrné navyseni Zzadosti o psychologické posouzeni tykajici se osvojeni a péstounské
péce na prechodnou dobu. Oproti tomu doslo ke sniZzeni poctu Zadosti tykajici se dlouhodobé
péstounské péce.

11



;PS YCNOCENTRUM

'ﬂ w-n.

T~ e R
< e R P S BT e,

Vétsina psychologickych posouzeni byla v roce 2023 uzaviena s doporucujicim zavérem. Z celkového
poctu doslo pouze v 7% k nedoporuceni zadosti o NRP na zakladé psychologického posouzeni.

Il. Celkovy pocet klientd

Graf 4 NRP: Graf 5 NRP:
Pocet klientu Poéet klientt

B Muii @Zeny Déti m Dospéli

lll. Celkovy pocet konzultaci

Graf 6 NRP: 2265 konzultaci

63 W 31

B Psychologické posouzeni
Psychologické poradenstvi
Pohovor s PPPD po predani
ditéte

Hm Vykon SPOD

H 2088

Z celkového poctu 2265 konzultaci probéhlo 2088 konzultaci vramci psychologického posouzeni
Zadatelll o NRP, 83 konzultaci v ramci psychologického poradenstvi nahradnim rodinam, 63 konzultaci
v ramci pohovori s péstouny na prechodnou dobu po pfedani ditéte a 31 konzultaci v rdmci vykonu
socidlné pravni ochrany déti. V roce 2022 dosahl celkovy pocet konzultaci 1582.

12
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Psychologové oddéleni NRP se v roce 2023 aktivné zucastnili:
» tzv. pracovnich skupin po zprostfedkovani NRP déti z Kraje Vysocina

metodické porady s pracovniky OSPOD pro NRP
setkani ndhradnich rodin v rodinném parku Robinson v Jihlavé v rdmci , Tydne péstounstvi”
konference NRP poradané krajskym Gradem v ramci ,, Tydne péstounstvi”

YV V V VY

tipovani vhodnych Zadatel( o NRP pro zprostfedkovani déti z jinych krajl

3.2.4. SPOD a NRP v roce 2023

Rok 2023 ptinesl dynamicky vyvoj v personalnim obsazeni pracovisté. Prvni posila tymu na pozici
socialni pracovnice se s nami rozloucila z rodinnych dlvod. Jeji pfinos pro chod celého pracovisté se
ukazal natolik vyznamnym, Ze jsme velmi ocenili moznost rychlého zastoupeni a predani agendy nové
socidlni pracovnici. Diky usili socidlnich pracovnic se dafilo plnit Ukoly v oblasti spisové sluzby,
archivace a statistiky a uvolnit tak kapacitu psychologl pro jejich plsobeni na poli psychologického
posuzovani. Kratce po zac¢atku roku se podafilo rozsifit i tym psychologli o novou kolegyni a na konci
|éta se psychologicka sestava rozsifila na pocet 4 pracovnikd, byt se u viech jednalo o zkracené tvazky.
Takto pocetny tym je nejjednodussim vysvétlenim zvySeni poctu odvedenych konzultaci oproti roku
2022 o 40%. Zavér roku znamenal rozlouceni s dlouholetou vedouci oddéleni nahradni rodinné péce,
Mgr. Monikou Smardovou a pfedavani agendy novému vedoucimu, Mgr. OndFeji JIrdskovi. Na konci
roku 2023 neprodlouZila sv(j pracovni Uvazek v nasi organizaci i nase nejnovéjsi psycholozka.
Dlouhodobym ptinosem pro klienty vyuZivajici naSich poradenskych sluzeb je pofizeni vybaveni pro
praci s terapeutickym piskovistém.

Pracovnici oddéleni ndhradni rodinné pece Uzce spolupracup se zaméstnanci Krajského Uradu Kraje
Vysocina.

13



3.3. Intervencni centrum
Krizova pomoc - sluzby Intervencniho centra dle § 60 a) zak. ¢.
108/2006 Sb., v platném znéni a dle zakona ¢. 29/2007 Sb.

Intervencni centrum (dale jen IC) poskytuje
| socidlni  sluzby osobdm  ohrozenym
domdcim ndsilim a z ného pramenicim
nebezpeénym pronasledovanim formou
odborné pomoci (odborné  socialni
poradenstvi, socidlné - pravni poradenstvi a
podpory pfi feSeni situace souvisejici s
domacim nasilim). Sluzba respektuje
individuadini potreby uZivateld socialni
sluzby a jejich lidskou dUstojnost. Je
bezplatna. Vice na
www.psychocentrum.cz, www.intervencni-
centrum.cz a facebookovém profilu
Intervenéni centrum Kraje Vysocina.

Sluzba intervenéniho centra je sluzbou
socialni prevence. Je mnoho oblasti Zivota
rodiny, do kterych domaci nasili zasahuje a
¢im je ohrozuje. Ukolem IC je pFedchézet
negativnim dopadim v téchto a dalsich
oblastech a pomahat kndvratu do
normalu, k Zivotu bez nasili.

Hlavni cile Intervenéniho centra:

* Napomoci uzivateli vyresit problematiku domaciho nasili pro uZivatele pfijatelnym zplUsobem.
Nejvétsi dliraz je kladen na podporu aktivniho pristupu uZivatele.

* Koordinace pracejinych subjektll v oblasti pomoci uZivatelim tak, aby byla pomoc osobam
ohrozenym domacim nasilim komplexni.

* Snaha ovlivnit vnimani verejnosti v oblasti domaciho nasili formou prednaskové cinnosti pro
pracovniky z pomahajicich profesi a laickou vefejnost

Cilova skupina

* Osoby ohrozené nasilnym chovanim ze strany osob blizkych nebo osob Zijicich s nimi ve spole¢ném
obydli, které se nachazi zejména na Uzemi Kraje Vysocina a jsou starsi 3 let. Pfipadné blizkym téchto
ohrozenych osob.

* Osoby ohroZzené nebezpecnym pronasledovanim ze strany byvalého partnera, pfipadné blizkych
osob, které s osobou ohrozenou drfive sdilely spoleCcnou domdcnost, pripadné byly v intimnim
vztahu.

¢ V ramci preventivniho plsobeni Intervencéniho centra do cilové skupiny spada Siroka laicka i odborna
verejnost.
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3.3.1. Statistické udaje IC:

Mimo osobnich forem konzultaci poskytovali pracovnici IC také terénni formy konzultaci a
konzultace probihaly také distancni formou (email, telefon)

> Vroce 2023 se nové stalo uZivateli sluzby IC 229 osob
- 181 zen
- 26 muzl
- 22 nezl.déti
- ve 44 pripadech poskytlo intervencni centrum pomoc pfi mezigenerac¢nim nasili

> Policejni vykazani

Policie v r. 2023 vykdzala ndsilnou osobu ze spole¢né domacnosti celkem v 74 ptipadech

Pocet vykazani podle okresu:
- lJihlavsko —21
- Trebi¢sko — 24
- Pelhfimovsko — 8
- Havlickobrodsko — 10
- Zddarsko-11

> \/ rdmci socialné pravniho poradenstvi sepsali pracovnici IC jménem uZivatell celkem 77 podani k
soudu, z toho:

- 33 podani v souvislosti s vykdazanim osoby nasilné na prodlouZeni vykazani osoby nasilné
formou predbézného opatreni,
- 44 jinych pravnich podani.

> V oblasti primarni prevence v roce 2023 socialni pracovnici IC realizovali besedy se studenty SS a
SOU. Besedy probihaly, tak jako v minulych letech, interaktivni formou. Studenti byli sezndmeni se
zakladnimi pojmy z problematiky domaciho nasili. Kromé osobnich konzultaci poskytovali pracovnici
IC také distancni formy konzultaci (email, telefon) a terénni formy konzultaci. Poskytovali také
psychologickou a terapeutickou pomoc. Besedy byly v roce 2023 vice zaméfeny na transgeneracni
prenos domaciho nasili. Jako pomlcka byl vyuZit film ,VSude dobfe doma nejlip?“. V roce 2023 se
uskuteénilo 17 besed, celkem se ztGéastnilo 342 studentu.

> Koordinace spolupréce a vzajemna informovanost mezi IC a dalSimi subjekty je zdkonna povinnost
IC. V r. 2023 probéhlo setkani péti interdisciplinarnich tymd, a to v Jihlavé, Trebici, Havlickové Brodé,
Pelhfimové a Zdare nad Sazavou. Celkem se zué&astnilo 92 osob z réiznych spolupracujicich organizaci
v ramci Kraje Vysocina.
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>\Vedouci IC a jeji zastupkyné usporadaly a vedly
workshop k tématu transgeneracniho prenosu
domadciho nasili. Soucasti workshopu byla moderovana
diskuze mezi odborniky o moznych feSenich, jak
pfenos mezi generacemi eliminovat. Workshop je
realizovan v ramci projektu ,,Déti déti bez nasili“

- Program lidska prdva (LP-HRMGSC-005)
spolufinancovaného z finan¢niho mechanismu

Norské fondy 2014-2021. Poskytovatelem

financ¢nich prostiedkd na realizaci projektu a
zprostiedkovatelem Programu je Ministerstvo financi CR.

3.3.2. Intervencni centrum v roce 2023

> 0d1.1.2023 do 31. 12. 2023 byla sluzba financovéana pfedevsim prostfednictvim ,Podpory
vybranych sluzeb na Gzemi Kraje Vyso¢€ina, Individudlni projekt VII“. Casteéné se na
financovani IC podilel Kraj Vysocina.

> 0d 1.1.2023, po odchodu dlouholeté vedouci Intervenéniho centra Mgr. Jany Volné, byla
jmenovana novou vedouci Mgr. Andrea Vrtalova

> Zaméstnanci IC aktivné pfispéli ke vzniku knihy, ktera se vénuje transgeneraénimu pfenosu
domaciho nasili

RODINA NA KOLOTOCI

TRANSGENERACNI PRENOS
DOMACIHO NASILI
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4. PROPAGACE, AKCE, ODBORNE AKTIVITY

Psychocentrum - manZelska a rodinna poradna Kraje Vysocina v roce 2023 pribézné informovala o
své Cinnosti instituce, laickou i odbornou verejnost

www.psychocentrum.cz — priibézna aktualizace

Rozhlasové vysilani — CR Dvojka (Mgr. Marie Freiwaldova)

Clanky v dennim tisku — Jihlavské listy, Denik Vyso&ina (Mgr. Marie Freiwaldova)
Setkani s OSPOD Pacov, Humpolec, Pelhfimov na pracovisti v Pelhfimové
Pracovni skupina prevence socialné patologickych jevi Zd'ar nad Sazavou

Tym pro mladez Zd'ar nad Sazavou

MAP - Nové Mésto na Moravé

Setkani zaméstnanctli Psychocentra s pracovniky OSPOD lJihlava

Den otevienych dvefi poradenskych pracovist v ramci Tydne socialnich sluzeb
Exkurze pro SS a VOS na pracovisti v Jihlavé

V VVVVVVVVVYVY

Ucast na Konferenci k nahradni rodinné péci — Rozcesti ndhradni rodinné péce aneb kam nas
vede identita déti — moderoval Mgr. Ondiej Jiraska

g
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> Tyden socidlnich sluZeb — ocenéni pracovnikd v socidlnich sluzbach — PhDr. Zdenék
Vétrovec byl mezi ocenénymi
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> Slavnostni setkani ke 40. vyroéi zaloZzeni Manzelské a rodinné poradny v Trebici, ktera je od
roku 2004 soucasti Psychocentra — MRP Kraje Vysocina
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5. Hodnoceni tkolu a cilii roku 2023, stanoveni cili pro rok 2024

5.1. Hodnoceni hlavniho ukolu

Hlavni ukol Psychocentra — manzelské a rodinné poradny Kraje Vysocina a jeho vécny zamér,
poskytovani socialnich sluzeb formou manzelského a rodinného poradenstvi a terapie, poskytovani
socialnich sluzeb v rdmci socialné pravni ochrany déti, ndhradni rodinné péce a Intervencniho
centra, byl v roce 2023 splnén.

5.2. Hodnoceni dilcich cilt (dilci cile roku 2023 byly spinény)

disledné plnéni SQSS organizace a jejich aplikace na podminky pracovist pfi praci s klienty
véetné pribézného vzdélavani odbornych pracovnikl dle individualniho planu

pribézna aktualizace www.psychocentrum.cz a vyuzivani intranetu pro vnitini komunikaci
propagace organizace vUci spolupracujicim institucim a verejnosti (pfednaskova ¢innost,
¢lanky v dennim tisku, vystoupeni v CR Dvojka)

interdisciplinarni setkani s odborniky a mezioborova spoluprace (setkani s pracovniky OSPOD
kulaty stlil IC, Tym pro mladeZ, Pracovni skupina socidlné patologickych jev()

prabézné plnéni ukoll dle poZadavk zfizovatele

flexibilni reagovani na moznosti a potreby klient(

vyuzivani pomocnych psychoterapeutickych technik — hypndza, autogenni trénink

flexibilni reagovani na moznosti a potreby klientd dle aktudlni situace - pfes enormni zdjem
klientl ve druhém pololeti roku 2023 o nase sluzby, jsme dle kapacitnich moznosti
jednotlivych pracovist reagovali na potieby klientl

program Edukace — pripraveny metodické podklady a navrh material(, edukace zarazena do
nabizenych sluzeb

> setkani s odbornou vefejnosti ke 40. vyro¢i zaloZzeni ManZelské a rodinné poradny v Tfebici

VVVY V VV V¥V

A4

5.3. Stanoveni dilcich cilti pro rok 2024

disledné plnéni SQSS organizace a jejich aplikace na podminky pracovist pfi praci s klienty
véetné pribézného vzdélavani odbornych pracovniki dle individudlniho planu
modernizace vebovych stranek www.psychocentrum.cz a vyuZivani intranetu pro vnitfni
komunikaci

propagace organizace vuci spolupracujicim institucim a verejnosti

interdisciplinarni setkani s odborniky a mezioborova spoluprace

prabézné plnéni Ukoll dle pozadavki zfizovatele

vyuzivani pomocnych psychoterapeutickych technik — hypndza, AT

flexibilni reagovani na mozZnosti a potreby klient( dle aktualni situace

propagace programu Edukace v rdmci interdisciplinarni spoluprace

rozsiteni pracovisté OSP Pelhfimov — prostorové, poté i personalni

personalni posileni pracovisté OSP HavlickGv Brod

usporadani Odborné konference pfi pfilezitosti 20. vyroci zaloZeni Psychocentra — MRP Kraje
Vysocina

VVVVVVVVY VY V¥V
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6. ZPRAVA O HOSPODARENI ZA ROK 2023

6.1. PInéni zavaznych ukazateli financniho vztahu k rozpoctu kraje na rok
2023

Usnesenim Zastupitelstva Kraje Vysocina ¢. 0482/07/2022/ZK ze dne 30. 11. 2022. Usnesenim rady
kraje ¢ 1193/20/2023/RK ze dne 20.6.2023, usnesenim zastupitelstva Kraje Vysocina
¢.2376/38/2023/ZK ze dne 14. 12. 2023, byly organizaci schvaleny zdvazné ukazatele finan¢niho vztahu
k rozpoctu kraje na rok 2023 ve vysi:

1. Provozni dotace — prispévek zfizovatele 8 861,00 tis. K¢
2. Odvod z investi¢niho fondu 60,00 tis. K¢
3. Usmérnovani platli dle § 5, odst. 1, pism. a)

naf. vl. ¢. 447/2000 Sb. — absolutni limit 15 828,00 tis. K¢

Stanovené zavazné ukazatele financniho vztahu k rozpoctu kraje byly v roce 2023 dodrzeny.

Roc¢ni plan Skute¢nost Cerpédnik 31.12.2023  Vysledek
(vynosy) (vynosy) (ndklady)

MPSV dotace — OSP 12 725,00 tis. 12 725,00 tis. 12 725,00 tis. 0,0 tis.
MPSV dotace — IC 0,00 tis. 0,00 tis. 0,00 tis. 0,0 tis.
Indiv. projekt VII —IC 3 871,97 tis. 3 871,97 tis. 3 871,97 tis. 0,0 tis.
Pfispévek zfizovatele 8861,00tis. 8 861,00 tis. 8 586,00 tis. 275,0 tis.
Prodej sluzeb + Groky BU 0,00 tis. 0,00 tis. 0,00 tis. 0,0 tis.
Celkem 25 457,97 tis. 25 457,97 tis. 25182,97 tis. 275,0 tis.

Vysledek hospodareni k 31. 12. 2023 = 275 000,00 K¢
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Dotace z rozpo¢tu mést, USC a ministerstev (v K¢)

- Castka iy
Ucet Poskytovatel Ucel
¢ v K¢

672 12 725 000 MPSV Neinvesti¢ni dotace 2023 — UZ 13305

- 6901958 odb. socialni poradenstvi 12 725 000

- 4794871 intervencni centra 0

Neinvest. dotace 2023 — pfisp. zfizovatele — UZ

672 8 861 000 Kraj Vysocina 00000
- OSP - JI, ZR, TR, PE, HB 5288972
-1C 579 028
-NRP 2993 000
672 1468 616 Kraj Vysocina - projekt IP Neinvesti¢ni dotace 2023 — UZ 13013
Vi -4794871 IC Jihlava 3871972

Planovany celkovy prlimérny prepocteny pocet zaméstnancl na rok 2023 — 24,00 byl ve skutecnosti
naplnén na 23,35 zaméstnance. NizSi prepocteny pocet zaméstnancll proti planu byl ovlivnén
nenaplnénym stavem odbornych pracovnik(i — na pracovisti oddéleni NRP Jihlava o 0,15 pracovnika.
Na pracovisti OSP Havlicklv Brod se nepodafilo naplnit stav zaméstnancti o 0,50 pracovnika. K datu 31.
12. 2023 byl evidenéni pocet zaméstnancul ve vysi 24,34 zaméstnance. Necerpani absolutniho limitu
na platy (zdvazného ukazatele prostfedkl na platy) bylo ovlivnéno nizsim po¢tem zaméstnanct (- 0,65
zaméstnance proti planovanému stavu) a zvySenou nemocnosti.

Hospodafiska (dopliikova) ¢innost
V souladu se Zfizovaci listinou — €l. IV. neprovozovala organizace v roce 2023 hospodarskou cinnost.

Vedeni majetkové evidence a inventarizace majetku, zdvazkl a pohledavek

Majetkova evidence je vedena v organizaci vsouladu s vnitfni Smérnici pro vedeni majetku a
k provadeéni inventarizace majetku a zavazkl Psychocentra — MRP Kraje Vysocina ve znéni pozdéjsich
dodatk( — SEP 4/2023 — platné znéni, véetné aktudlnich pfiloh od 01. 01. 2023.

Radna inventarizace majetku, cenin, zasob, pohledavek a zavazkd byla v organizaci provedena
s vyCislenim stavu k 31. 12. 2023 v rozsahu, jak je uloZeno zakonem ¢. 563/1991 Sb., o Ucéetnictvi, ve
znéni pozdéjsich predpist. Nebyly zjistény inventarizacni rozdily.
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6.2. Vysledky financnich kontrol a ucinnost vnitiniho kontrolniho systému
v roce 2023

Psychocentrum — manzelska a rodinnd poradna Kraje Vysocina pfijalo Pravidla Kraje Vysocina
k zavedeni systému financni kontroly u pfispévkovych organizaci zfizenych Krajem Vysocina v souladu
se zakonem ¢. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakond (zakon
o finanéni kontrole), ve znéni pozdéjsich zmén a dopliikd a v souladu s Vyhlaskou ¢.416/2004 Sh.
v platném znéni.

Na zakladé téchto Pravidel byl vypracovan a zaveden Vnitini kontrolni systém Psychocentra- MRP
Kraje Vysocina. Systém funguje od zfizeni prispévkové organizace dne 1. 1. 2004. Lze jej povaZovat za
pfiméreny a ucinny pro fungovani hospodarného, efektivniho a ucelného vykonu verejné spravy.
V navaznosti na provedenou verejnospravni kontrolu byl v poZzadovanych ¢astech aktualizovan.

K provadéni ndsledné financni kontroly je vorganizaci jmenovana komise. Ve cCtvrtletnich
intervalech provadi namatkové kontrolu hospodareni v oblastech uzavirani smluv, vedeni majetkové
evidence, vydajl v hotovosti, proplaceni faktur, personalni oblasti aj. O vysledku kontroly vyhotovuje
pisemné zprdvy. Vysledky kontrol nevykazovaly Zadné zavady.

Funkce interniho auditu je vzhledem k malému poctu zaméstnanct (celkem 34 na 7 pracovistich
organizace) nahrazena v organizaci Psychocentrum — MRP Kraje Vysocina verejnospravni kontrolou,
ktera je zabezpecovana zfizovatelem.

V souladu se Smlouvou o poskytnuti neinvesti¢ni dotace na rok 2023 byl proveden v organizaci 29.
05. 2023 audit. Zprdva auditora o ovéreni ucetni zavérky k 31. 12. 2022 a o zpUsobu Gétovani a pouZziti
dotace MPSV CR k 31. 12. 2022 je v jednom vyhotoveni zaloZena u Gcetnich doklad(l organizace za rok
2022.

Dne 29. 11. 2023 bylo provedeno auditorem dilci ovéreni Ucetnictvi a financéniho hospodareni za
obdobi 1. 1. — 31. 10. 2023 ke zpUsobu Uétovani a pouziti dotace MPSV CR poskytnuté na rok 2023
prostfednictvim Kraje Vysocina.

Vroce 2023 nebyly provedeny v organizaci na Useku personalnim a zpracovani mezd externi
kontroly plateb pojistného na vefejné zdravotni pojisténi zdravotnimi pojistovnami, externi kontroly
plnéni povinnosti v nemocenském pojisténi, v dlichodovém pojisténi a pri odvodu pojistného na
socialni zabezpedeni OSSZ a externi kontroly zdafiovani pfijmé ze zavislé ¢innosti FU Jihlava.
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7. ORGANIZACNI STRUKTURA, ZAMESTNANCI
7.1. Organizacni struktura organizace k 31. 12. 2023

o Oddéleni NRP Intervencni
Ekonomicky Usek l Jihlava centrum
T ! ] T

Vedouci odd. NRP

- Pracovi§té Zdar q Pracovisté IC
Ekonom 1,00 psycholog 1,00 Pracovité Jihlava nadSizaven Pracovisté Trebit Jihlava

Vedouci pracovidté
- MRP psycholog

1,00

Vedouci pracovisté
- socialni pracovnik
1,00

é3,00
soc. pracovnik 1,00

Vedouci pracovisté
- MRP psycholog

1,00

istrativnia
spisovy pracovnik
1,00

Vedouci pracoviité
- socidlni pracovnik
1,00

MRP psychologové
2,00

MRP psychologové
2,00

Misto pe
Havl. Brod

Misto posky
Pelhfimov

Misto poskytovani
Jihlava

SocidlIni pracovnici

Provozni pracovnici
- aklid

MRP Socialni pracovnici Socialni pracdovnici Dalsi odb.
MRP psychologové 3,00 1,00 pracov}pl;i
8,00 poskytujici SS
I T 2,00

Provozni pracovnici

Socidlni pracovnici Provozni pracovnici iklid
= ukh

Provozni pracovnici

Socialni pracovnici - uklid - klid
1
" | Provozni pracovnici
P i dariba tkid
7.2. Zaméstnanci dle dosaZzeného vzdélani a pohlavi k 31. 12. 2023
e Vysokoskolské 35tj.81,39 % ....... prepocteno na uvazky 23,7 tj.95,48%
e Stfedni s maturitou 2tj. 4,65% 05 t. 2%
e Stfedni odborné 61j. 13,95 % 0,62 tj. 2,49%

Z toho: Zeny 38 tj. 88,37 %
muzi5tj. 11,62 %
Statistika zahrnuje zaméstnance pracujici na hlavni pracovni pomér i zaméstnance pracujici na
dohodu o pracovni ¢innosti i dohodu o provedeni prace.
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8. PRACOVISTE, KONTAKTY A PERSONALNiI OBSAZENI
PRACOVISTE JIHLAVA, Pod Pfikopem 4

Usek feditele

Mgr. Marie Freiwaldova - feditelka, freiwaldova@psychocentrum.cz, 606 796 315

Ing. Kamila Pokorna — ekonomka, zastupkyné reditelky, pokornak@psychocentrum.cz, 731 432 217
Alena Peskovd — administrativni a spisovy pracovnik

Pracovisté OSP a SPOD
poradna.ji@psychocentrum.cz, 567 308 855

Megr. Lenka Vyskocilovd — vedouci pracovisté, socialni pracovnice, 731 873 408
Mgr. Renata Brabcova — psycholozka

PhDr. Olga Hinkova — psycholozka

Mgr. Kamila Hronova — psycholozka

Mgr. Hana Kopdackova - psycholozka

Mgr. Klara Neuwirthova — psycholozka

Mgr. Veronika Steinhduselova — psycholozka

Mgr. Markéta Rozmarinovda Lenzova — psycholozka
PhDr. Zdenék Vétrovec — psycholog

PRACOVISTE JIHLAVA, tiida Legionait 36
Oddéleni NRP

nrp@psychocentrum.cz, 731 193 152

Mgr. Monika Smardova — vedouci oddéleni NRP, psycholozka
Mgr. Barbora Hudecova - psycholozka

Mgr. Jana Petrl — socialni pracovnice

Mgr. Ondrej Jirdska — psycholog

Mgr. Pavla Novakova — psycholozka

Pracovisté Intervenéni centrum
ic.vysocina@psychocentrum.cz, 606 520 546

Mgr. Andrea Vrtalova — vedouci pracovisté, socialni pracovnice
Mgr. Lucie Benickova — socidlni pracovnice

Bc. Lukds Honzl — socidlni pracovnik

Bc. Katefina Klementova — terapeutka

Mgr. Hana Kopdckova - psycholozka

Mgr. Vendula Votavova — socialni pracovnice

PRACOVISTE PELHRIMOV, Praiska 127

poradna.pe@psychocentrum.cz, 737 618 913
Mgr. Denisa Vrbova — psycholozka

Mgr. Dana Kubiskova — psycholozka

PhDr. Alena Starikova — psycholozka

Bc. Lukds Honzl — socidlni pracovnik
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PRACOVISTE HAVLICKUV BROD, U Panskych 1452
poradna.hb@psychocentrum.cz, 734 534 085
PhDr. Jindriska Kysilkova — psycholozka

PRACOVISTE TREBIC, Karlovo namésti 30/41

poradna.tr@psychocentrum.cz, 568 846 500

PhDr. Alena Hujerova - vedouci pracovisté, psycholozka
Mgr. Hana Kopdackova - psycholozka

Mgr. Bedfiska Kopecna - psycholozka

Bc. llona Skarabelova - socialni pracovnice

PRACOVISTE ZDAR NAD SAZAVOU, Horni 22

poradna.zr@psychocentrum.cz, 566 620 404

PhDr. Ivana Simkova — vedouci pracovi$té, psycholozka
Mgr. Tereza LapeSova — psycholozka

Mgr. Vojtéch Odvarka — psycholog

Mgr. Petra Svobodova — socidlni pracovnice
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